Arbetsomrade: Naturen pa hésten

Kapitel Sido Lgr22
Inledning 1. Bildspel med samtalsfragor
2. Film: Arstider, ar och manader
3. Host
4. Naturen under hosten
5. Expertord — Host
Arstider 1. Arstider Arstidsvaxlingar i naturen.
2. Manader Nagra djurs och vaxters
3. Arstider i andra delar av virlden | livscykler och anpassningar
4. Film: Host till olika livsmiljoer och
Arbetsblad: Framsida arstider.
Arbetsblad: Arshjul
Arbetsblad: Hosttema
Arbetsblad: Koll pa vadret
Trad pa hosten 1. Varavanligaste trad Arstidsvaxlingar i naturen.
2. Tradets delar Nagra djurs och vaxters
3. Bjork livscykler och anpassningar
4. Ek till olika livsmiljoer och
5. Ronn arstider.
6. Gran Djur, vaxter och svampar i
7. Tall narmiljon, hur de kan
8. Film:Vad hdnder med I6ven pa grupperas samt namn pa

hosten?
9. Loven andrar farg pa hosten
10. Traden tappar sina lov pa hosten
11. Barrtrad

Arbetsblad: Trad

nagra vanligt forekommande
arter.

Vaxter och bar pa
hosten

Blommor pa hosten
Ljung

Blabar

Lingon

HwnNe

Arstidsvaxlingar i naturen.
Nagra djurs och vaxters
livscykler och anpassningar
till olika livsmiljoer och
arstider.

Djur, vaxter och svampar i
narmiljon, hur de kan
grupperas samt namn pa
nagra vanligt forekommande
arter.
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Bondens arbete 1. Skordetid Arstidsvaxlingar i naturen.
pé hésten 2. éppeltr;‘a‘d Négra djurs och véixter.s
3. Applets delar livscykler och anpassningar
4. Potatis till olika livsmiljoer och
5. Sockerbetor arstider.
6. Sad Djur, vaxter och svampar i
Arbetsblad: Skordetid narmiljon, hur de kan
grupperas samt namn pa
nagra vanligt forekommande
arter.
Svampar 1. Svamp Arstidsvaxlingar i naturen.
2. Svampens uppbyggnad Nagra djurs och vaxters
3. Film: Vad ar en svamp? livscykler och anpassningar
4. Atliga och giftiga svampar till olika livsmiljoer och
5. Hattens undersida ser olika ut arstider.
6. Champinjon Djur, vaxter och svampar i
7. Kantarell narmiljon, hur de kan
8. Rod flugsvamp grupperas samt namn pa
Arbetsblad: Svampens delar nagra vanligt forekommande
arter.
Faglar pa hosten 1. Faglar Arstidsvaxlingar i naturen.
2. Boochungar Nagra djurs och vaxters
3. Stannfaglar livscykler och anpassningar
4. Blames till olika livsmiljoer och
5. Orre arstider.
6. Flyttfaglar Djur, vaxter och svampar i
7. Trana narmiljon, hur de kan
8. Bofink grupperas samt namn pa
Arbetsblad: Faglar nagra vanligt férekommande
arter.
Djuren forbereder 1. Djuren férbereder sig fér vintern | Arstidsvéxlingar i naturen.
sig f6r vintern 2. Alg Nagra djurs och vaxter's
3. Ekorre livscykler och anpassningar
4. Fladdermus till olika livsmiljoer och
5. Skogshare arstider.
Arbetsblad: Faglar och djur Djur, vaxter och svampar i
6. Digital 6vning —expertord HoOst narmiljén, hur de kan

grupperas samt namn pa
nagra vanligt forekommande
arter.
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Arbetsomrade: Naturen pa vintern

Kapitel Sido Lgr22
Inledning 1. Bildspel med samtalsfragor
2. Film: Arstider, ar och manader
3. Vinter
4. Vinterinaturen
5. Expertord — Vinter
Arstider 1. Arstider Arstidsvéxlingar i naturen. Nagra
2. Manader djurs och vaxters livscykler och
3. Arstideriandra delar av anpassningar till olika livsmiljoer
varlden och arstider.
4. Film: Vinter
Arbetsblad: Framsida
Arbetsblad: Arshjul
Arbetsblad: Vintertema
Arbetsblad: Koll pa vadret
Arbetsblad: Vatten i flaska
Vaxter pa 1. Vaxter 6vervintrar Arstidsvéxlingar i naturen. Nagra
vintern 2. Andra satt att 6vervintra djurs och vaxters livscykler och
3. Lovtrad anpassningar till olika livsmiljoer
4. Barrtrad och arstider.
Djur, vaxter och svampar i
narmiljon, hur de kan grupperas
samt namn pa nagra vanligt
forekommande arter.
Mossa och lav 1. Mossa Arstidsvéxlingar i naturen. Nagra
2. Lav djurs och vaxters livscykler och
Arbetsblad: Knoppjakt anpassningar till olika livsmiljoer
Arbetsblad: Vaxter pa vintern och arstider.
Djur, vaxter och svampar i
narmiljon, hur de kan grupperas
samt namn pa nagra vanligt
forekommande arter.
Djur pa vintern 1. Jamnvarma djur Arstidsvaxlingar i naturen. Nagra
2. Skogsmus djurs och vaxters livscykler och
3. Rav anpassningar till olika livsmiljoer
4. Bjorn och arstider.
5. Radjur Djur, vaxter och svampar i
6. Film: Hur djuren klarar vintern? | narmiljon, hur de kan grupperas
7. Vaxelvarma djur samt namn pa nagra vanligt
8. Snok forekommande arter.
9. Huggorm
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10.
11.

Insekter pa vintern
Myra

Arbetsblad: Venndiagram — djur

overvintrar
Arbetsblad: Djur pa vintern —

korsord
Spar av djur 1. Fotavtryck Arstidsvaxlingar i naturen. Nagra
2. Spillning djurs och vaxters livscykler och
Matrester anpassningar till olika livsmiljoer
och arstider.
Djur, vaxter och svampar i
narmiljon, hur de kan grupperas
samt namn pa nagra vanligt
forekommande arter.
Bondens djur 1. Bondens arbete pa vintern Arstidsvaxlingar i naturen.
och arbete pé 2. Ko Djur, vaxter och svampar i
vintern 3. Mer fakta om kor narmiljon, hur de kan grupperas
4. Hons samt namn pa nagra vanligt
5. Mer fakta om hons forekommande arter.
6. Gris
7. Mer fakta om grisar
8. Far
9. Mer fakta om far
10. Hast
11. Mer fakta om hastar
Arbetsblad: Djurfamiljer pa
bondgarden (2 sidor)
12. Film: Bondgarden
Faglar pa 1. Faglar pa vintern Arstidsvaxlingar i naturen. Nagra
vintern 2. Domherre djurs och vaxters livscykler och
3. Skata anpassningar till olika livsmiljoer
och arstider.
Djur, vaxter och svampar i
narmiljon, hur de kan grupperas
samt namn pa nagra vanligt
forekommande arter.
Fiskar pa 1. Fisk Arstidsvéxlingar i naturen. Nagra
vintern 2. Fiskar under vintern djurs och vaxters livscykler och
3. Abborre anpassningar till olika livsmiljoer
4. Gadda och arstider.
Arbetsblad: Fiskar Djur, vaxter och svampar i
5. Digital 6vning — expertord narmiljén, hur de kan grupperas

Vinter

samt namn pa nagra vanligt
forekommande arter.
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Arbetsomrade: Naturen pa varen

Kapitel Sido Lgr22
Inledning 1. Bildspel med samtalsfragor
2. Film: Arstider, ar och manader
3. Var
4. Expertord — Var
Arstider 1. Arstider Arstidsvéxlingar i naturen. Nagra
2. Manader djurs och vaxters livscykler och
3. Arstideriandra delar av anpassningar till olika livsmiljoer
varlden och arstider.
4. Film: Var
Arbetsblad: Framsida
Arbetsblad: Arshjul
Arbetsblad: Sommartema
Arbetsblad: Koll pa vadret
Vaxter pa varen 1. Vaxterna vaknar sakta till liv Arstidsvéxlingar i naturen. Nagra
2. Vaxterinaturen djurs och vaxters livscykler och
3. Tussilago anpassningar till olika livsmiljoer
4. Vitsippa och arstider.
5. Blommor itradgarden Djur, vaxter och svampar i
6. Snodroppe narmiljon, hur de kan grupperas
7. Krokus samt namn pa nagra vanligt
Arbetsblad: Varblommor (2 sidor) forekommande arter.
Djur pa varen 1. Djur pa vdren Arstidsvéxlingar i naturen. Nagra
2. Parasig djurs och vaxters livscykler och
3. Byggabo anpassningar till olika livsmiljoer
4. Igelkott och arstider.
5. lgelkottens fiender och ungar Djur, vaxter och svampar i
6. Groddjur narmiljon, hur de kan grupperas
7. Grodans livscykel samt namn pa nagra vanligt
Arbetsblad: Grodans livscykel forekommande arter.
Arbetsblad: Djur pa varen
Faglar pa varen 1. Stannfaglar Arstidsvaxlingar i naturen. Nagra
2. Flyttfaglar djurs och vaxters livscykler och
3. Rodhake anpassningar till olika livsmiljoer
4. Skogsduva och arstider.
5. Tofsvipa Djur, vaxter och svampar i
6. Sangsvan narmiljon, hur de kan grupperas

Arbetsblad: Faglar pa varen
Arbetsblad: Faglar, djur och vaxter
(2 sidor)

samt namn pa nagra vanligt
forekommande arter.
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Insekter pa 7. Insekter pa varen Arstidsvéxlingar i naturen. Nagra
varen 8. Husfluga djurs och vaxters livscykler och
9. Fjaril anpassningar till olika livsmiljoer
10. Fjarilens livscykel och arstider.
11. Film: Fjarilens livscykel Djur, vaxter och svampar i
12. Film: Fullsténdig forvandling — narmiljon, hur de kan grupperas
Fjarilen samt namn pa nagra vanligt
Arbetsblad: Fjarilar forekommande arter.
Bondens 1. Bonden férbereder jorden Arstidsvéxlingar i naturen. Nagra
arbete pé 2. Bonden sar djurs och vaxters livscykler och
varen 3. 0Odling pa aker anpassningar till olika livsmiljoer
4. Vete och arstider.
5. Rag Djur, vaxter och svampar i
6. Korn narmiljon, hur de kan grupperas
7. Havre samt namn pa nagra vanligt
8. Digital 6vning — Sadesslag forekommande arter.
9. Odling i vaxthus
10. Sa och odla i hemmet
11. Gurka
12. Blomkal
13. Morot
14. Sallad
Arbetsblad: Fran fro till planta
Arbetsblad: Ordflata — sa och odla
15. Digital 6vning — expertord Var
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Arbetsomrade: Naturen pa sommaren

Kapitel

Sido

Lgr22

Inledning

. Bildspel med samtalsfragor
Film: Arstider, &r och manader
Sommar

Expertord — Sommar

Arstider

Arstider
Manader
Arstider i andra delar av varlden

P WA WDNR

Film: Sommar
Arbetsblad: Framsida
Arbetsblad: Arshjul
Arbetsblad: Sommartema
Arbetsblad: Koll pa vadret

Blommor, bar
och frukt pa
sommaren

Sommarblommor

Maskros

Prastkrage

Mjolkort

Liten blaklocka

Arbetsblad: Studera maskrosor
Bar och frukt

Jordgubbe

vk wN e

Hallon

© N o

Hjortron

[y
o

. Plommon

Arstidsvaxlingar i naturen.
Nagra djurs och vaxters
livscykler och anpassningar till
olika livsmiljoer och arstider.
Djur, vaxter och svampar i
narmiljon, hur de kan
grupperas samt namn pa
nagra vanligt forekommande
arter.

Insekter och
spindlar pa
sommaren

Insekter

Digital 6vning — Insektens delar
Jordhumla

Mygga

Spindlar

Korsspindel

Pollinering

Film: Hur pollineras frovaxter?
Pollinering

wN PR h wN e

Insekter hjalper till med
pollinering

Bi

Bisamhalle

Bin och honung

N o vk

Hot mot bin
Arbetsblad: Pollinering
Arbetsblad: Insekter
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Bondens arbete
pa sommaren

Skordetid — sad

Skordetid — gronsaker, bar och
frukt

Bondens djur pa sommaren
Arbetsblad: Ordgémma — sommar
Digital 6vning expertord —
Sommar

Arstidsvaxlingar i naturen.
Nagra djurs och vaxters
livscykler och anpassningar till
olika livsmiljoer och arstider.
Djur, vaxter och svampar i
narmiljon, hur de kan
grupperas samt namn pa
nagra vanligt forekommande
arter.
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Arbetsomrade: Aret runt i naturen

Kapitel Sidor Lgr22
Inledning 1. Bildspel med samtalsfragor
2. Aretruntinaturen
3. Film: Aret runt i naturen
4. Expertord — Aret runt i naturen
Carl von Linné 1. Carlvon Linné Nagra berdttelser om
2. Vaxternas och djurens namn hur naturvetenskaplig
3. Linnés favoritvaxt kunskap vuxit fram.
Djur, vaxter och
svampar i narmiljon, hur
de kan grupperas samt
namn pa nagra vanligt
féorekommande arter.
Vaxtgrupper 1. Vaxternas indelning Djur, vaxter och
2. Frovaxter —trad svampar i narmiljon, hur
3. Frovaxter — buskar de kan grupperas samt
4. Frovaxter — orter namn pa nagra vanligt
5. Sporvaxter forekommande arter.
6. Fotosyntes
Arbetsblad: Framsida
Arbetsblad: Vaxter
Arbetsblad: Fotosyntes
Vixternas 1. Film: Plantans livscykel Arstidsvaxlingar i
IivscykeI 2. Vaxternas livscykel naturen. Nagra djurs
3. Maskrosens livscykel och vaxters livscykler
Arbetsblad: Maskrosens livscykel (2 sidor) | och anpassningar till
4. Appeltradets livscykel olika livsmiljéer och
arstider.

Djurgrupper 1. Djurens indelning Djur, véaxter och
svampar i narmiljon, hur
de kan grupperas samt
namn pa nagra vanligt
forekommande arter.

Ryggradsl6sa djur 1. Film: Ryggradsl6sa djur Djur, vaxter och

2. Ryggradslosa djur svampar i narmiljon, hur
3. Kraftdjur de kan grupperas samt
4. Spindeldjur namn pa nagra vanligt
5. Insekter féorekommande arter.

6. Maskar och mangfotingar
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Ryggradsdjur

10.
11.
12.
13.

14,

Film: Ryggradsdjur
Ryggradsdjur

Faglar

Fiskar

Groddjur

Kraldjur

Daggdjur

Arbetsblad: Vi hor ihop (2 sidor)
Arbetsblad: Korsord djur och djurgrupper
(2 sidor)

Digital 6vning: Vem ska bort?

Djur, vaxter och
svampar i narmiljon, hur
de kan grupperas samt
namn pa nagra vanligt
forekommande arter.

Djurens livscykel

PR

Djurens livscykel

Honans livscykel

Fiskens livscykel

Hundens livscykel

Arbetsblad: Hundens livscykel (2 sidor)

Samband i
naturen

w N

No v s

Film: Naringskedjor i ekosystem
Ekosystem

Djur, vaxter och svampar i olika
ekosystem

Naringskedja

Djur behdver naring

Exempel pa en naringskedja
Olika naringskedjor

Arbetsblad: Naringskedjor

Svampar

Svampriket
Film: Svampar

Djur, vaxter och
svampar i narmiljon, hur
de kan grupperas samt
namn pa nagra vanligt
féorekommande arter.

Kretslopp i
naturen

PwnN e

Vaxter och djur dor

Kompost

Daggmask

Grasugga

Arbetsblad: Undersok grasuggor

Digital dvning — expertord Aret runt i
naturen

©Annika Hindemith och Gleerups Utbildning AB. Detta material ingar som en del i Fokus NO 1-3.
Materialet far skrivas ut, kopieras och anvandas under giltig licenstid.




Arbetsomrade: Material och atervinning

Kapitel

Sido

Lgr22

Inledning

. Bildspel med samtalsfragor
Material

Materials egenskaper
Material kan atervinnas

VAW

Expertord — Material och
atervinning

Material och deras
egenskaper

1. Film: Material och deras
egenskaper

2. Tra

3. Metall —jarn

Metall — aluminium

Arbetsblad: Framsida

Arbetsblad: Leda varme

Glas

Plast

Sten

Tyg
Arbetsblad: Olika material (2 sidor)

O N W

Hur material kan sorteras
efter nagra egenskaper, till
exempel utseende, om de
ar magnetiska och om de
flyter eller sjunker i vatten.
Hur materialen kan
atervinnas.

Sortera material
efter egenskaper

Sortera material
Fler satt att sortera material
Magneter

e

Sortera material med en magnet
Arbetsblad: Materials egenskaper
Arbetsblad: Sortera material

Atervinning

Film: Ta hand om ditt skrap
Avfall
Kallsortering

el A

Pa atervinningscentralen

Vad hander med
det vi atervinner?

=

Tidningar
2. Pappersforpackningar
3. Pappersforpackningarnas

kretslopp

4. Pappersférpackningarnas
kretslopp

5. Plast

6. Metaller
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7. Glas

8. Batterier
9. Farligt avfall
10. Elavfall

11. Matavfall och restavfall

12. Tradgardsavfall

13. Mediciner

14. Ateranvinda

15. Aterbruka

16. Bra med atervinning
Arbetsblad: Korsord material och
atervinning
Arbetsblad: Konstverk av sopor (2
sidor)
Arbetsblad: Sortera ratt (3 sidor)

17. Digital 6vning — expertord
Material och atervinning
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Arbetsomrade: Solsystemet

Kapitel

Sido

Lgr22

Inledning

. Bildspel med samtalsfragor
Solsystemet
Expertord — Solsystemet

Big Bang

Bl w N E

Big Bang
Arbetsblad: Framsida
Arbetsblad: Big Bang
Vintergatan

Film: Universum

Solsystemets himlakroppar
och deras rorelser.

Solen ar en
stjarna

Film: Hur en stjarna féds och dor
Solen

Stjarnor

Stjarnor fods och dor
Stjarnbilder

Solsystemets himlakroppar
och deras rorelser.

Planeter

Planeter

Film: Vart solsystem
Merkurius

Venus

Jorden

Mars

Jupiter

Saturnus

W oo N R WNRU R WNPIWN

Uranus

[EY
o

. Neptunus
Arbetsblad: Planeterna
Arbetsblad: Vilken planet ar det?
Arbetsblad: Tréna planeterna (2 sidor)
Arbetsblad: Sexfaltare — Min planet

Solsystemets himlakroppar
och deras rorelser.

Jorden

Film: Jordens rorelser
Den bla planeten
Film: Vad ar arstider?
Aret

Arstider

Dag och natt
Arbetsblad: Jorden

ok wnNe

Manen

1. Manen
Arbetsblad: Resa till manen
2. Manen pa natthimlen
3. Manens faser
Arbetsblad: Manens faser

Solsystemets himlakroppar
och deras rorelser.
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Andra
himlakroppar

P wnN e

Dvargplaneter
Meteor och meteorit
Asteroid

Komet

Arbetsblad: Stjarnfall
Arbetsblad: Vilken himlakropp ar det?

Solsystemets himlakroppar
och deras rorelser.

Manniskor i
rymden

No vk whe

8.
9.

10.
11.

12. Digital 6vning — expertord Solsystemet

Manniskan och rymden
Galileo Galilei
Rymdfarkoster

Manniskor i rymden

Forsta manniskan i rymden
Manlandning

Manens tyngdkraft
Arbetsblad: Jamfor jorden och manen (2
sidor)

Christer Fuglesang

Jessica Meir

Marcus Wandt

Rymden i framtiden
Arbetsblad: Rymdkorsord

Manniskan i rymden. Nagra
berattelser om hur
naturvetenskaplig kunskap
vuxit fram.
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Arbetsomrade: Vatten

Kapitel Sido Lgr22
Inledning 1. Bildspel med samtalsfragor
2. Vatten
3. Expertord — Vatten
Har finns vatten 1. Film: Vart viktiga vatten Vattnets olika former: fast,
2. Naturen flytande och gas.
3. Nederbord Avdunstning, kokning,
4. Vaxter och mat kondensering, smaltning
5. Kroppen och stelning.
Arbetsblad: Framsida Enkla faltstudier,
Arbetsblad: Vatten i kroppen (2 observationer och
sidor) experiment. Utférande och
dokumentation av
undersdkningarna med
ord, bilder och digitala
verktyg.
Vattnets former 1. Fast, flytande och gas Vattnets olika former: fast,
2. Overgdng mellan formerna flytande och gas.
Film: Vattnets olika former Avdunstning, kokning,
Arbetsblad: Avdunsta kondensering, smaltning
4. Jamfor vatten och stearin och stelning.
5. Andra @mnen i olika former Enkla faltstudier,
Arbetsblad: Vatten i olika former observationer och
experiment. Utférande och
dokumentation av
undersdkningarna med
ord, bilder och digitala
verktyg.
Vattnets kretslopp 1. Film: Vattnets naturliga kretslopp | Vattnets olika former: fast,
2. Vattnets kretslopp flytande och gas.

Avdunstning, kokning,
kondensering, smaltning
och stelning.

Enkla faltstudier,
observationer och
experiment. Utforande och
dokumentation av
undersdkningarna med
ord, bilder och digitala
verktyg.
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Vatthets 1. Vattnets egenskaper Vattnets olika former: fast,
2. Vad ar vatten? flytande och gas.
egenskaper , . .
3. Flyta eller sjunka Avdunstning, kokning,
Arbetsblad: Flyta eller sjunka i olika kondensering, smaltning
vatskor och stelning.
4. Ytspanning Hur material kan sorteras
Arbetsblad: Ytspanning efter ndgra egenskaper, till
5. Arkimedes princip exempel utseende, om de
6. Batar och ubatar ar magnetiska och om de
Arbetsblad: Vattnets densitet flyter eller sjunker i vatten.
Enkla faltstudier,
observationer och
experiment. Utforande och
dokumentation av
undersdkningarna med
ord, bilder och digitala
verktyg.
Blandning och 1. Blandning Nagra blandningar och hur
. 2. Losning de kan delas upp i sina
[6sning _ , , . _
3. Filtrera blandningar olika bestandsdelar, till
4. Avdunsta l6sningar exempel genom
Arbetsblad: Korsord om vatten avdunstning och filtrering.
Enkla faltstudier,
observationer och
experiment. Utforande och
dokumentation av
undersdkningarna med
ord, bilder och digitala
verktyg.
Vatten i vardagen 1. Dricksvatten Nagra blandningar och hur
2. Rening av avloppsvatten de kan delas upp i sina
3. Brist pa vatten olika bestandsdelar, till
4. Torka exempel genom
5. Anvandning av vatten avdunstning och filtrering.
Arbetsblad: Tillgang till vatten Vattnets olika former: fast,
6. Oversvimningar flytande och gas.
7. Oljeutsldpp i havet Avdunstning, kokning,
Arbetsblad: Ta hand om oljeutslapp kondensering, smiltning
8. Vattenkraftverk

Digital 6vning expertord — Vatten

och stelning.
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Arbetsomrade: Kropp, hélsa och sinnen

Kapitel

Sido

Lgr22

Inledning

AW

Bildspel med samtalsfragor
Din fantastiska kropp

Fler organ

Expertord — Kropp och hélsa

Kroppens
utsida

vk wnN e

Kroppens framsida
Kroppens baksida
Ansiktet

Ben och fot

Arm och hand
Arbetsblad: Framsida
Arbetsblad: Kroppsdelar

Nagra av manniskans organ,
deras namn och Oversiktliga
funktion.

Skelett och
muskler

vk wnN e

L X N

Skelett

Sa fungerar skelettet

Brutet ben

Film: Skelettet

Digital 6vning: Vad heter skelettets
delar?

Muskler

Muskler kan bli storre

Film: Muskler

Film: Hur kan vi rora oss?

. Hjdlpmedel

Arbetsblad: Muskler
Arbetsblad: Vad stammer om skelett
och muskler?

Nagra av manniskans organ,
deras namn och Oversiktliga
funktion.

Hjarta, blod
och lungor

w NP

Hjartat

Blodet dker runt i kroppen
Hjartats slag

Arbetsblad: Hur later ditt hjarta?
Blodet

Blodet transporterar syre
Blodets uppgift

Blodets delar

Sar

Blamarke

. Film: Hjartat

. Lungorna

. Film: Vad héander nér vi andas?
. Film: Lungorna

Nagra av manniskans organ,
deras namn och Oversiktliga
funktion.
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Hjarna 1. Hjdrnan Ndgra av mdnniskans organ,
2. Hjarnan och nerver deras namn och oversiktliga
3. Hjarnans delar funktion.
4. Vad gor hjarnan?
5. Film: Vad hander inuti nar vi
tanker?
6. Skydda hjarnan
Arbetsblad: Minneslek — tio motiv
Arbetsblad: Minneslek — fem motiv
Mat och 1. Matens resa genom kroppen Nagra av manniskans organ,
tarmar 2. Film: Vad hander nar vi ater? deras namn och Oversiktliga
3. Tander funktion.
4. Tandens delar
5. Nar magen kurrar
6. Film: Matens vag genom kroppen
7. Digital 6vning: Berdtta om matens
vag genom kroppen
Din halsa 1. Mabra Betydelsen av kost, hygien,
2. Mat motion och sociala relationer
3. Olika sorters mat for att ma bra.
4. Motion
5. Enren kropp
6. Somn
7. Tips for att du ska sova gott
Arbetsblad: M3 bra
8. Digital 6vning expertord — Kropp
och hélsa
Sinnen 1. Expertord —Sinnen Manniskans upplevelser av
2. Film: Vara sinnen ljud, ljus, vdrme, smak och
doft med hjalp av vara sinnen.
Hud och kansel 1. Huden - vart storsta organ Nagra av madnniskans organ,
2. Hudens lager deras namn och Oversiktliga
3. Har pa huden funktion.
4. Film: Vad skyddar oss pa utsidan? Manniskans upplevelser av
5. Kroppstemperatur ljud, ljus, vdrme, smak och
6. Olika hudfarg doft med hjalp av vara sinnen.
7. Film: Huden — kroppens storsta
organ
8. Fingeravtryck
Arbetsblad: Fingeravtryck
9. Kansel

Arbetsblad: Varmt, kallt eller
mittemellan
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Syn och horsel 1. Ogonen Nagra av madnniskans organ,
2. Sa har fungerar synen deras namn och oversiktliga
3. Blinka med 6gonen funktion.
4. Svart att se Manniskans upplevelser av
Arbetsblad: Ogat ljud, ljus, varme, smak och
5. Sa uppfattar du ljud doft med hjilp av véra sinnen.
6. Ljud kan skada horseln
7. Svart att hora
Arbetsblad: Horsel
Lukt och smak 1. Sa uppfattar du olika lukter Manniskans upplevelser av
2. Kannaigen olika smaker ljud, ljus, varme, smak och
Arbetsblad: Vad innehaller burkarna? | doft med hjalp av vara sinnen.
Arbetsblad: Sinnen
3. Film: Vad hander nar du luktar och
smakar?
4. Digital 6vning expertord — Sinnen
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Arbetsomrade: Kraft och rorelse

Kapitel Sido Lgr22
Inledning 1. Bildspel med samtalsfragor
2. Kraft och friktion
3. Rorelse och balans
4. Expertord — Kraft och rorelse
Tyngdkraft 1. Film: Kraft och rérelse Tyngdkraft, tyngdpunkt,
2. Kraft jamvikt, balans och
3. Rorelse friktion som kan upplevas
4. Aka buss och bil och observeras vid lek
5. Film: Newtons lagar och rorelse. Nagra
6. Tyngdkraft berattelser om hur
7. Tyngdkraft och luftmotstand naturvetenskaplig
8. Tyngdkraft pa jorden och pa manen kunskap vuxit fram. Enkla
Arbetsblad: Framsida faltstudier, observationer
Arbetsblad: Vilken faller snabbast? och experiment.
Arbetsblad: Kul pa skolgarden — Utférande och
klatterstallning dokumentation av
undersdkningarna med
ord, bilder och digitala
verktyg.
Friktion 1. Film: Vad ar friktion? Tyngdkraft, tyngdpunkt,
2. Friktion jamvikt, balans och
Arbetsblad: Vem vinner? friktion som kan upplevas
Arbetsblad: Kul pa skolgarden —rutschkana | och observeras vid lek
3. Oka friktionen och rérelse. Nagra
4. Minska friktionen berittelser om hur

naturvetenskaplig
kunskap vuxit fram. Enkla
faltstudier, observationer
och experiment.
Utférande och
dokumentation av
undersdkningarna med
ord, bilder och digitala
verktyg.
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Tyngdpunkt,
balans och
jamvikt

Tyngdpunkt och balans

Tyngdpunkt i vardagen

Arbetsblad: Kul pa skolgarden — gungor
Stodyta

Balans

Arbetsblad: Tyngdpunkt, stodyta och balans
Arbetsblad: Tyngdpunkt

Jamvikt

Arbetsblad: Jamvikt

Arbetsblad: Kul pa skolgarden — gungbrada
Arbetsblad: Kul pa skolgarden — stodyta och
balans

Arbetsblad: Kraft och rorelse

Arbetsblad: Memory kraft och rorelse
Digital 6vning — expertord Kraft och
rorelse

Tyngdkraft, tyngdpunkt,
jamvikt, balans och
friktion som kan upplevas
och observeras vid lek
och rorelse. Nagra
berattelser om hur
naturvetenskaplig
kunskap vuxit fram. Enkla
faltstudier, observationer
och experiment.
Utférande och
dokumentation av
undersdkningarna med
ord, bilder och digitala
verktyg.

©Annika Hindemith och Gleerups Utbildning AB. Detta material ingar som en del i Fokus NO 1-3.
Materialet far skrivas ut, kopieras och anvandas under giltig licenstid.




